


Persona (1966)

NA TERAPLI

Mentalno zdravlje
na filmu

MARIO KOZINA

Povodom pedesete obljetnice filma Let
iznad kukavicjeg gnijezda podsjetit
¢emo se Rlasika posvecenih mentalnom
zdravlju kroz povijest Rinematografije.

Proslo je pedeset godina otkad je Jack Nicholson neuspjesno pokusao iS¢upati
hidroterapijsku slavinu iz betonskog nosaca ne bi li je bacio kroz prozor psihija-
trijske bolnice i tako otiSao s ostalim pacijentima do bara u gradu pratiti prijenos
bejzbolske utakmice. ,,Pokusao sam, nisam li, dovraga. Barem sam to napravio.“

Rijec je o antologijskom citatu iz Leta iznad kukavicjeg gnijezda (1975), Oscarom
nagradenog filma MiloSa Formana, ¢ija prica o suprotstavljanju konformizmu
i granicama koje si sami namecemo i dalje osvaja nove generacije gledatelja.
Formanov film uklapao se u narative o sukobu pojedinca i sustava kakve su bile
popularne 1970-ih, a smje$tanje price u psihijatrijsku bolnicu predstavljao je i
svojevrsni vrhunac interesa za psi-znanosti (psihologiju, psihijatriju i psihoa-
nalizu), kojima se Hollywood poceo sve Cesce baviti od druge polovice 1940-ih.

Ucestalost ovih tema posebice je vidljiva za vrijeme tzv. ,dugih Sezdesetih®
perioda izmedu 1958. i 1974. u kojem je - rijeCima britanskog povjesnicara Ar-
thura Marwicka - doslo do ubrzanja politickih, ekonomskih, socijalnih i (kontra)
kulturalnih pokreta, aktivnostiiideja, a koje su pratile i intenzivne promjene u
psi-znanostima. Medu njima bila je i pojava anti-psihijatrijskog pokreta, koji je
kritizirao institucionalnu psihijatriju te promijenio nacin na koji razumijemo i
lije¢imo bolesti poput shizofrenije.

Promjene u psi-znanostima i dru$tvu opcenito nasle su odraz u filmovima svih
Zanrova: neki od njih, poput Psiha (1960), ucvrstili su netocno uvjerenje o ko-
relaciji mentalnih bolesti i nasilnih zlo¢ina, no znacajan broj pomogao je senzi-
bilizirati javnost o stanju u javnim psihijatrijskim bolnicama (Zmijsko gnijezdo,
19438) ili ponudili razornu, ali empatic¢nu analizu razvoja dusevnih poremecaja
u represivnoj okolini (Obiteljski Zivot, 1971).

0d Paklene narance (1971), preko Zene pod utjecajem (1974) i TV mreze (1976) do
Izmijenjenih stanja (1980) americka kinematografija sedamdesetih isporucila
je niz remek-djela na temu mentalnog stanja nacije i njegove povezanosti sa
znano$cu, medijima te psihodeli¢nim i religioznim iskustvima. A premda se radi
o temi koja je uvijek aktualna, ¢ini se da je posljednjih godina ponovno postala
predmetom filmofilskog interesa.

Godine 2022. u Veneciji Laura Poitras osvojila je Zlatnog lava za dokumentarac
Ljepota i krvoprolice, jedan od prvih filmova koji se pozabavio epidemijom ovisno-
sti o opioidima u SAD-u, kao posljedicom sprege kapitala, velikih farmaceutskih
kuca i medicine. Nekoliko mjeseci kasnije Zlatnog medvjeda u Berlinu osvojio
je jos jedan dokumentarac: Na Adamantu: Nitko nije savrsen (2023), u kojem je
Nicolas Philibert ponudio nov nacin predocavanja duSevnih bolesti.
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Ni komercijalna kinematografija nije ostala imuna na ovu temu. Izvrstan ani-
mirani film studija Pixar Izvrnuto obrnuto (2015) o vaznosti razli¢itih emocija
tijekom odrastanja u 2024. je dobio ni§ta manje sjajan nastavak u kojem se mlada
protagonistica mora nauciti nositi s cijelim setom novih osjecaja koje donosi
pubertet. Ljubitelji horora s guStom su vriStali uz SmijeSak 2 (2024), nastavak
hita iz 2022. godine, ¢iji se zaplet bavio ovisnos¢u i mentalnim zdravljem u
eri sveprisutnih kamera i drustvenih mreza. Ne zaboravimo ni Joker: Ludilo u
dvoje (2024) Todda Phillipsa, nezasluZeno prezren i u mnogo¢emu superiorni
nastavak hita iz 2019. godine, nihilisticku kritiku dru$tva koje pronalazi junake
u patologiji koju samo stvara.

I domadi se film bavio mentalnim zdravljem. Na Pulskom filmskom festivalu
2023. godine glavne su nagrade podijelili Vece od traume (2022) Vedrane Pribacic i
Sigurno mjesto (2022) Jurja Leroti¢a. Spomenimo i to da smo u posljednjih desetak
godina imali priliku pogledati ¢itav niz filmova koje vrijedi barem spomenuti
u ovome kontekstu. Projekcije (2013) Zrinka Ogreste duhovita su psiholoska
drama o psihoterapijskoj radionici koja ode u krivom smjeru. Muskarci ne placu
(2017) Alena Drljevica govori o skupini ratnih veterana na radionici koja im
pomaze da se suoce s pro§loscu, a tu je i nekoliko izvrsnih dokumentaraca o
iskustvu i stigmatizaciji duSevno bolesnih osoba, kao §to su Mitch - dnevnik
jednog Sizofrenicara (2014) Damira Cuéica, Dani ludila (2018) Damiana Nenadi¢a
i Susjedi (2019) Tomislava Zaje.

KINOTEKA 4 NA TERAPIJI: MENTALNO ZDRAVLJE NA FILMU

Ciklus NA TERAPIJI stoga smo zamislili kao kratki pregled znacajnih filmova koji
su se bavili mentalnim zdravljem kroz povijest kinematografije. Podijeljen je u
Sest cjelina, a prva - BUKA I BIJES podsjetit ¢e na klasike koji su se pozabavili
raznoliko$¢u mentalnih stanja (i poremecaja) tijekom turbulentnih 1970-ih. s
DRUGE STRANE ZIDA posvecen je filmovima o klinikama doktora Freuda, Junga i
Ronalda D. Lainga. NEVOLJE S NORMALNOSCU bavi se antipsihijatrijskim pokre-
tom, dok RAZGOVARAJMO O SEKSU donosi Cetiri filma koji se na inovativan nacin
bave odnosom seksualnosti i mentalnog zdravlja. PATOLOGIJA SVAKODNEVNOG
donosi Cetiri filma koji nude nesto kompleksniji pogled na odnos dusevnih
bolesti i kriminala, a STRANCI MEDU NAMA podsjetit e nas na nekoliko recen-
tnih naslova sa svjezim i inovativnim pristupom temama mentalnog zdravlja
u dokumentarnom i igranom filmu.

Shortbusl(2006)

1z selekcije smo svjesno izostavljali filmove koji ovim temama pristupaju senza-
cionalisticki, a dio naslova ispao je zbog prakti¢nih (administrativnih i pravnih)
razloga. No mentalno zdravlje je tema koja kinematografiju prati od njezinih
pocetaka: dovoljno je sjetiti se filmova kao $to su Kabinet doktora Caligarija (1920)
Roberta Wienea, Vjestice (1922) Benjamina Christensena i Stranica ludila (1926)
Teinosukea Kunigase. Stoga se nadamo da e naslovi koje donosimo u ovome
programu biti poticaj gledateljima za nastavak istrazivanja teme na velikom
platnuiizvan njega.
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Na terapiji:
Mentalno zdravlje
na filmu
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SRIJEDA | 8. 1.

PAKLENA NARANCA

A Clockwork Orange

Bliska buducnost u Velikoj Britaniji. Alex je
voda grupe delinkvenata koja slobodno vri-
jeme provodi zabavljajuci se ultra-nasiljem:
borbama sa suparni¢kim bandama, premlaci-
vanjima i silovanjima. Nakon $to jedna takva
avantura rezultira ubojstvom, Alex zavrSava
u zatvoru, gdje se ukljucuje u eksperimental-
ni program Ministarstva unutarnjih poslova,
averzivnu terapiju koja u svega dva tjedna
i najokorjelijeg kriminalca preobrazava u
krotkog poslus$nika.

Svedemo li covjeka na niz automatiziranih
reakcija lisenih slobodne volje dobivamo li
produktivnog ¢lana drustva ili mehanicku
narancu - vocku s organskom vanjstinom i
mehanickim srediStem? Upravo to je sredis-
nja metafora jednog od najpoznatijih filmova
Stanleya Kubricka. Inspiriran istoimenim
romanom Anthonyja Burgessa iz 1962. godi-
ne, Paklena naranca uklapa se u antiinstitu-
cionalne stavove vremena, koji su u psihija-
triji i medicini vidjeli instrumente kojim se
gradane liSava slobodne volje, a time stvara

KINOTEKA 8

DISTOPIJA, SATIRA
UK, US 1971 | 136 MIN

REZIJA: Stanley Kubrick

IGRAJU: Malcolm McDowell, Patrick
Magee, Adrienne Corri, Miriam Karlin

plodno tlo za totalitarizam. Subverzivnost
Paklene narance proizlazi iz odluke da mo-
ralnu dvojbenost ovih metoda ne ilustrira na
obi¢nom ¢ovjeku, nego na psihopatu ¢ijem
Sarmu ne moZemo odoljeti.

Kubrick se ne suspreze od prikazivanja
Alexovih nasilnih ispada, no to ¢ini na dotad
nevideno estetiziran i duhovit nacin, ¢ime
gledatelje i protiv volje ¢ini suucesnicima u
zlo¢inima. Stoga nije ni ¢udno da je Pakle-
na naranca izazvala brojne kritike na racun
glorifikacije nasilja, a na zahtjev samoga Ku-
bricka film je dvije godine kasnije povucen iz
distribucije u Velikoj Britaniji, medu ostalim
i zbog pojave oponasatelja koji su u Alexu
vidjeli uzor.

Paklena naranca mocan je primjer estetskog,
drustvenog i filozofskog radikalizma 1970-
ih: filma koji gledatelje suocava s moralnim
paradoksima, odbija zauzeti jednostavne
odgovore, a pritom je i dijaboli¢no zabavan.

NA TERAPIJI: MENTALNO ZDRAVLJE NA FILMU

CETVRTAK | 9.1.

TV MREZA

Network

Voditelj Tv vijesti Howard Beale saznaje da
¢e dobiti otkaz zbog slabe gledanosti emisi-
je. Odjavljujudi se iz programa gledateljima
najavljuje da e u sljedecem prijenosu uzivo
pociniti samoubojstvo. Gledanost raste, a
Beale postaje prorok koji kanalizira bijes i
nezadovoljstvo obi¢nog covjeka na malim
ekranima.

Novinarstvo i mediji zamiSljeni su kao glasilo

demokratskog drustva, sa svrhom objektiv-
nog informiranja gradanstva o relevantnim

zbivanjima te kao korektiv vlasti. No mo-
Zemo li i dalje govoriti o objektivnostiijav-
nom interesu u vremenu u kojem sadrzaj

informativnog programa ovisi o gledanosti

i oglasivacima? Stoga nije sasvim jasno je li

bjesnilo/ludilo Howarda Bealea psihoti¢na

epizoda, trenutak prosvjetljenja ili oboje.

Tema je to TV mreZe, jednog od prvih filmova
koji su istrazivali utjecaj koji televizija - taj
veliki takmac i suparnik kinematografije —
ima na drustvo i obicnog covjeka. No ovaj
klasik redatelja Sidneya Lumeta i scenari-

NA TERAPIJI: MENTALNO ZDRAVLJE NA FILMU
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CRNA KOMEDIJA, SATIRA
Us [1976 | 121 MIN

REZIJA: Sidney Lumet

IGRAJU: William Holden, Peter Finch, Faye
Dunaway, Beatrice Straight, Robert Duvall

sta Paddyja Chayefskog, inace i istaknutog

sudionika zlatnog doba americke televizije

1950-ih, puno je viSe od nadmetanja dva su-
protstavljena medija na gostujucem terenu.
Rijec je o nevjerojatno cini¢noj, zabavnoj i

pametnoj satiri na potrebu da nasi osjecaji

nezadovoljstva i bijesa budu javno adresirani,
priznati i artikulirani na javnim platformama,
ali i kolektivnom susprezanju nevjerice o

manipulaciji takvih stanja i potreba. Problem

je to koji je postao jos sloZeniji u eri interneta,
drustvenih mreza, click-baitova, laznih vijesti

ineprovjerenih informacija.

TV mreZa drZi se za jedan od najboljih filmova

sedamdesetih, nagradena je s Cetiri Oscara

(medu ostalima i za najbolji scenarij te glav-
nog glumca i glumicu - Faye Dunaway i po-
sthumno Petera Fincha), a vapaj Howarda Be-
alea ,I'm as mad as hell and I'm not going to

take it anymore” (= lud sam od bijesa i necu

to viSe podnositi) savr$eno utjelovljuje folie

a deux u koji su vec desetljecima zapleteni

mediji i drustvo.
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PETAK | 10.1.

[ZMIJENJENA STANJA

Altered States

Sveucili$ni profesor Edward Jessup koristi
senzornu deprivaciju kako bi ispitao je li
ono §to nazivamo ludilom posebno stanje
svijesti. Jessup i sam sudjeluje u vlastitim
pokusima, tijekom kojih prozivljava religij-
sko-mitoloske vizije, a njegovi um i tijelo
pocinju se mijenjati.

Krajem 50-ih i poc¢etkom 60-ih godina dio
znanstvene zajednice posvetio se istraziva-
nju utjecaja koji psihodeli¢ne tvari u rasponu
od DMT-a, meskalina i psilocibina do LsD-a
imaju u lijeenju psihickih poremecaja i
poticanju misti¢nih stanja. Medu istaknute
istrazivace psihodelika spadaju filozof Aldo-
us Huxley (Vrata percepcije, 1954), psiholog
Timothy Leary, ali i Ken Kesey, autor romana
Let iznad kukavicjeg gnijezda (1962). Kesey
je za vrijeme pisanja romana sudjelovao u
clA-inim eksperimentima s psihoaktivnim
drogama kako bi podebljao budzet, a potom
je sa skupinom istomisljenika, tzv. ,veselih
Saljivdzija“ (Merry Pranksters), putovao SAD-
om u Sareno obojanom autobusu promovira-
judi LSD u nizu partyja i happeninga.

KINOTEKA 10

ZNANSTVENO-FANTASTICNT

Us 19801103 MIN

REZIJA: Ken Russell

IGRAJU: William Hurt, Blair Brown, Bob
Balaban, Charles Haid

Scenarist Paddy Chayevsky saZeo je niz ovih
osebujnih li¢nosti i njihovih istrazivanja u
znanstveno-fantasti¢ni roman, a potomiu
scenarij koji je nakon niza peripetija dospio
na stol Kenu Russellu - velikom filmskom
zafrkantu, poznatom po nizu vizualno upe-
Catljivih i sadrzajno provokativnih filmova.
Suradnja Chayevskog i Russella nije tekla
glatko, a njihove kreativne razmirice re-
zultirale su Chayevskyjevim povlacenjem
iz projekta - iako je Russell ostao prili¢no
vjeran njegovu predlosku.

Neslaganjima unato¢, Russell je isporucio
jedan od najoriginalnijih studijskih filmova
sedamdesetih te jedno od rijetkih ostvarenja
koje uspijeva pomiriti zahtjeve Zanra i filo-
zofske ambicije, postavljajuci intrigantna
pitanja o sustavima na kojima pociva nase
razumijevanje stvarnosti, zdravog razuma
iljudskosti.

Film je kod nas bio distribuiran pod nazivom
Korijeni prividenja.

NA TERAPIJI: MENTALNO ZDRAVLJE NA FILMU
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LET IZNAD
KUKAVICJEG GNIJEZDA

One Flew Over the
Cuckoo's Nest

Pocetkom 1960-ih godina u psihijatrijsku

bolnicu u Oregonu stiZe Randle McMurphy,
ratni veteran i sitni kriminalac koji glumi da

je psihicki bolestan kako bi izbjegao robi-
ju. Njegovim odjelom ravna sestra Ratched,
hladna i pasivno-agresivna osoba koja red

medu pacijentima odrzava manipulacijom

njihovim slabostima za vrijeme grupnih

terapija. McMurphy brzo postaje svjestan

situacije, zbog Cega ostale pacijente pocinje

poticati da se pobune protiv Ratchedinih ti-
ranskih pravila. No njihov konformizam je

veci problem od mentalnih bolesti od kojih

navodno pate.

Let iznad kukavicjeg gnijezda adaptacija je
istoimenog romana Kena Keseya, pisca
koji je predstavljao svojevrsni most izmedu
kontrakulturnih pojava bitnika i hipija, dok
je Milo§ Forman u sestru Ratched kanalizi-
rao iskustvo opresije stvaranja i izrazavanja
u Cehoslovackoj nakon sovjetske invazije.
Formanov film takoder se uklopio i u tada
vrlo popularne narative o sukobu ¢ovjeka

NA TERAPIJI: MENTALNO ZDRAVLJE NA FILMU

HUMORNA DRAMA
Us 11975 135 MIN

REZIJA: Milo§ Forman

IGRAJU: Jack Nicholson, Louise Fletcher,
William Redfield, Will Sampson, Brad
Dourif

isustava, koje su obiljezile americku kine-
matografiju 1970-ih, a i dalje osvaja svojom
dopadljivom pri¢om o konformizmu i men-
talnim granicama koje si sami postavljamo.

Let se takoder uzima kao reprezentativni
primjer antipsihijatrijskih sentimenata u
popularnoj kulturi, makar navedeno treba
uzeti sa zadr§kom: Let je naime znatno bli-
Zi antiestabliSmentskim stavovima svojih
autora, nego terapijskim pristupima R. D.
Lainga, Davida Coopera ili Thomasa Szasza
(za usporedbu pogledati Obiteljski Zivot, str.
13., 1 Sve podijeljene licnosti, str. 16.).

Spomenimo i to da je Let iznad kukavicjeg gni-
jezda jedan od svega tri filma koji su osvojili
svih pet najvaznijih Oscara: za film, reziju,
adaptirani scenarij te Jacka Nicholsona i Lo-
uise Fletcher u glavnim ulogama.

Projekcija se odrZava u suradnji sa Zakladom
Solidarna.
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S DRUGE
STRANE ZIDA

Na terapiji: 1
Mentalno zdraplje
na filmu -

SRIJEDA | 15.1.

ZMIJSKO LEGLO

The Snake Pit

Virginia Cunningham zatvorena je u psihi-
jatrijskoj bolnici, no ne moze se sjetiti kako
je tamo zavr§ila. Razgovara s glasovima
koje samo ona Cuje, posjecuje je muskarac
koji tvrdi da je njezin suprug, iako ga se ona
ne sjeca. Mark Kirk, jedan od psihijatara u
ustanovi, u nizu terapija razgovorom nasto-
jat ¢e joj pomoci da dode do korijena svoga
problema.

Zmijsko leglo adaptacija je istoimenog romana
Mary Jane Ward iz 1946., u kojem je opisala
vlastita iskustva hospitalizacije i noSenja
sa shizofrenijom. Film je znacajan iz niza
razloga, medu ostalim i zato jer je svojim
empati¢nim portretom protagonistice i raz-
mjerno vjernim prikazom uvjeta u javnim
psihijatrijskim bolnicama pomogao senzibi-
lizirati javnost o ovome problemu, a navodno
iutjecati na legislativu i socijalnu politiku u
dvadesetak americkih saveznih drZava.

KINOTEKA 12

PSIHOLOSKA DRAMA

US 1958 1108 MIN

REZIJA: Anatole Litvak

IGRAJU: Olivia de Havilland, Mark
Stevens, Leo Genn, Celeste Holm

Anatole Litvak u pri¢u nas uvodi iz Virgi-
nijine tocke gledista, postepeno §ireci per-
spektivu. Time uspjesno balansira izmedu
njezina subjektivnog dozivljaja stvarnosti
i potrebnog odmaka, koji omogucuje da
se situacija sagleda iz viSe kutova. Film je
zanimljiv jer vjerno docarava i birokratsko
ustrojstvo bolnice, ima kompleksan prikaz
zaposlenog osoblja i razlicitih pristupa lije-
Cenju, a pokazuje da je za Virginijin oporavak
odnos s ostalim pacijentima od jednake vaz-
nosti kao i razgovor s doktorima i sestrama.

Spomenuti treba i izvrstan sredi$nji nastup
Olivije De Havilland, ¢ija gluma nikada ne
skrece u manirizam, a pritom vjesto balan-
sira izmedu nekoliko emotivnih registara.
Zmijsko leglo bio je nominiran za nekoliko
Oscara, ukljucujuci one za najbolji film, re-
Ziju i glavnu glumicu, a osvojio je Oscara za
oblikovanje zvuka.

NA TERAPIJI: MENTALNO ZDRAVLJE NA FILMU

CETVRTAK | 16. 1.

OBITELJSKI ZIVOT

Family Life

Janice je djevojka iz radnicke klase, koja Zivi
u konzervativnoj obitelji. Jednoga dana u
podzemnoj Zeljeznici prolazi kroz psihotic-
nu epizodu, zbog kojeg zavr$ava na policiji.
Njezini roditelji ovu situaciju tumace kao
buntovnicko ponasanje karakteristi¢no za
njezinu generaciju, ne prepoznajuci da se
radi o ozbiljnom psiholoskom problemu.

Obiteljski Zivot Kena Loacha inspiriran je slu-
¢ajem opisanim u knjizi Podijeljeno ja iz 1960.
godine, u kojoj je Skotski psihijatar Ronald D.
Laing predlozio nov nacin razumijevanja du-
Sevnih bolesti, posebice shizofrenije. Nadah-
nut egzistencijalistickom filozofijom, Laing
je shizofrenu osobu shvacao kao dvostruko
rascijepljenog pojedinca - u odnosu prema
svijetu iu odnosu prema sebi. Do rascjepa
dolazi zbog nemogucnosti uskladivanja emo-
cionalnih potreba pojedinca s drustvenim
normama, osobito unutar nuklearne obitelji.
Institucionalna psihijatrija njegova vremena
pritom je funkcionirala samo kao sredstvo
koje pacijenta vraca u uvjete koji su i doveli
do bolesti.

NA TERAPIJI: MENTALNO ZDRAVLJE NA FILMU

DRAMA
UK 1971 /108 MIN

REZIJA: Ken Loach

IGRAJU: Sandy Ratcliff, Grace Cave, Bill
Dean, Hilary Martyn, Alan MacNaughtan,
Michael Riddall, Malcolm Tierney

Slucaj Janice u Obiteljskom Zivotu savi$eno
ilustrira Laingove ideje o institucionalnoj
psihijatriji kao sredstvu prisilne normaliza-
cije, zbog Cega je prozivan predvodnikom
antipsihijatrijskog pokreta. DruStveni an-
gazman price savrSeno se uklopio u stilske
i tematske preokupacije Kena Loacha, ve¢
tada poznatog po drustveno-kritickim filmo-
vima o mladima iz britanske radnicke klase.
Loach se oslanja na vizualnu i dramatursku
ekonomicnost socijalnog realizma kako bi
pratio postepeni raspad Janiceine licnosti.
Razgovorne situacije pritom povremeno po-
entira efektnim mizanscenskim rje§enjima,
u kojima kroz prizore gotovo tvornicki nani-
zanih bolnickih kreveta ili krovova radnickih
predgrada ilustrira mehanizme dehumaniza-
cije i otudenja iza lica svakodnevnosti.

Rezultat je dojmljivo i snazno ostvarenje o
nemoci pojedinca uhvacenog u ralje sustava,
ali i pokus$aj da se kroz radikalnu empatiju
osvijesti problem i potakne promjena.
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PETAK | 17.1.

FREUD

Godine 1885. u Becu mladi lije¢nik Sigmund
Freud ulazi u sukob s ravnateljem bolnice za
koju radi, zbog razli¢itog pogleda na histe-
riju. Freud uskoro otvara privatnu praksu,
na temelju koje ¢e doci do revolucionarnih
otkrica transfera, djecje seksualnosti i Edi-
pova kompleksa, koji predstavljaju temelje
psihoanalize.

Iako sam navodno nikada nije prosao kroz psi-
hoterapiju, Huston je bio fasciniran njezinom
ucinkovito$¢u u lijecenju teSkih trauma, $to
je zabiljeZio u dokumentarnom filmu Neka
bude svjetlo! (1946) o ratnim veteranima iz
Drugog svjetskog rata. Stoga je Cesto tvrdio da
mu je Freud bio jedan od omiljenih projekata.

Okolnosti nastanka Freuda gotovo su jednako
dramati¢ne kao i ono $to se u njemu dogada.
Prve verzije scenarija napisao je egzisten-
cijalisticki filozof Jean-Paul Sartre, koji se
nakon kreativnih neslaganja s Hustonom
povukao iz projekta. Glavnu ulogu odigrao
je Montgomery Clift, glumac koji se u vrije-
me snimanja jo$ uvijek oporavljao od teSke

KINOTEKA 14

BIOGRAFSKA DRAMA
USs 11962 [140 MIN

REZIJA: John Huston

IGRAJU: Montgomery Clift, Susannah York,
Larry Parks, Susan Kohner, Eileen Herlie,
Eric Portman

prometne nesrece u kojoj su mu znacajno na-
ruseni mentalno i fizi¢ko zdravlje (posebice
vid), a kojeg je Huston na setu nemilosrdno
maltretirao - dijelom jer zbog ovisnosti o
alkoholu i drogi Clift nije mogao zapamtiti
tekst, a dijelom i zbog vlastite homofobije,
posebice nakon $to ga je zatekao u krevetu
s drugim muskarcem.

Unato¢ turbulentnim uvjetima produkcije,
Freud je fascinantan film. Huston izbjega-
va kliSeje klasicnog biografskog filma time
$to radanje Freudovih ideja rezira kao de-
tektivski film ¢ija se tajna skriva u snovima,
neurozama i interakcijama izmedu Freuda
injegovih pacijenata. Proces psihoanalize
pritom postaje proces detekcije, a fabula svo-
jevrsni film noir ljudske podsvijesti.

Uz zreo pristup i filozofski zamah, Freud
efektno demonstrira kako je otac psihoana-
lize doveo u pitanje Descartesovu maksimu
,mislim, dakle jesam®, a predstavljaijedan od
skrivenih dragulja kinematografije 1960-ih.

NA TERAPIJI: MENTALNO ZDRAVLJE NA FILMU

SUBOTA | 18.1.

PERSONA

Elisabet Vogler velika je kazali$na glumica,
koja usred jedne izvedbe gubi mo¢ govora i
zanijemi. Kako bi se oporavila povlaci se u
vikendicu svoje lijecnice, gdje za nju skrbi
mlada medicinska sestra Alma. Izolirane od
ostatka drustva, Alma se pocinje povjeravati
Elisabet uplecudi se u neobi¢nu psiholosku
igru tijekom koje ¢e se njihovi identiteti
ispreplesti do neraspoznatljivosti.

Bergmanova Persona jedan je od najenigma-
ti¢nijih filmova u povijesti kinematografije.
Inspiriran Jungovom analiti¢kom psihologi-
jom, posebice konceptom persone kao one
strane naseg sebstva koje prikazujemo dru-
gima, film se otvara brojnim moguc¢nostima
interpretacije.

Jesu li Elisabet i Alma zapravo lice i dusa
iste osobnosti? Govori li film o (ne)modi
umjetnickog stvaranja uslijed uZasa koji se
dogadaju u svijetu? Nemogucnosti komu-
nikacije i otudenosti od drustvenih uloga

NA TERAPIJI: MENTALNO ZDRAVLJE NA FILMU

PSIHOLOSKA DRAMA

SE | 1966 | 84 MIN

REZIJA: Ingmar Bergman

IGRAJU: Bibi Andersson, Liv Ullmann

koje trebamo igrati? Ili o niStavilu i Bozjoj
sutnji, kao komentaru na na$e individualne
i historijske patnje?

Uz impresivne nastupe Liv Ullman i Bibi
Andersson u glavnim ulogama, film ocarava
svojim avangardnim prologom oslonjenim
na niz slobodnih asocijacija i inovativnim
pripovjednim tehnikama kojima Bergman
majstorski istraZuje proturjecja i sjenovite
strane ljudskog identiteta.

Rezultat je djelo koje se s razlogom uvrsta-

va u sam vrh Bergmanova opusa, ali i medu
najbolje filmove svih vremena.
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Na terapiji:
Mentalno zdravlje
na filmu

UTORAK | 21.1.

SVE PODIJELJENE
LICNOSTI

All Divides Selves

Karizmati¢ni §kotski psihijatar Ronald D.
Laing jedan je od predvodnika socijalnih
i kulturalnih revolucija koje su obiljezile
1960-e. U svom sada ve¢ klasi¢nom tekstu
Politika doZivljaja (1967) Laing je tvrdio da
ono §to nazivamo normalnoséu podrazumi-
jeva prilagodbu na mistifikaciju otudenog i
depersonalizirajuceg svijeta. Oni koje drus-
tvo oznacava kao ‘mentalno bolesne’ zapravo
su ‘hiper-razumni’ pojedinci koji duSevnim
bolestima odbacuju normaliziranu patolo-
giju svakodnevice.

Skotski vizualni umjetnik Luke Fowler u
ovome filmu koristi arhivske snimke Lain-
ga i njegovih kolega, koji su u svojoj praksi
nastojali dokazati da socijalno okruZenje i
represivnost institucija predstavljaju vazan
¢imbenik u stvaranju dusevnih poremecaja.

KINOTEKA 16

DOKUMENTARNI
UK | 2011193 MIN
REZIJA: Luke Fowler

Film Sve podijeljene licnosti prati reakcije
javnosti na Laingove radikalne stavove, ali i
njegovu profesionalnu putanju, tijekom koje
je od uglednog psihijatra postao svojevrsni
celebrity. U gustom, angaZiranom i lirskom
kolazu Fowler povezuje arhivski materijal
s vlastitim filmskim opazanjima spajajuci
dinami¢nu glazbenu podlogu snimaka s
terena s glazbom Erica La Case, Jean-Luca
Guionneta i Alasdaira Robertsa.

Projekcija se odrZava u suradnji s Udrugom
za audio-vizualna istrazivanja 25 FPS.

NA TERAPIJI: MENTALNO ZDRAVLJE NA FILMU

SRIJEDA | 22.1.

TRIEVINA LICA

The Three Faces of Eve

Eve White je stidljiva, povucena supruga
i majka koja pati od snaznih glavobolja te
povremenih gubitaka svijesti. Zabrinut za
njezino zdravlje, suprug je odvodi psihijatru
dr. Lutheru, koji otkriva da Eve u sebi skriva i
potpuno novu osobnost Eve Black: samozivu
Zenu Zeljnu zabave, koja s prezirom gleda na
krotkost Eve White. U nizu sesija doktor ¢e
pokusati pronadi nacin da sukobljene strane
Evinih ekstrema pomiri u cjelovit identitet.

Tri Evina lica inspiriran je istinitim slucajem
disocijativnog poremecaja li¢nosti (nekada
poznatog i pod nazivom poremecaj viSestru-
ke li¢nosti), o kojem su psihijatri Corbett H.
Thigpen i Hervey M. Cleckley (inace surad-
nici na scenariju) napisali istoimenu knjigu.
Chris Costner Seizmore, Eve iz stvarnoga
Zivota, bila je nazalost samo naizgled uklju-
Cena u proces nastanka filma: dijelom kako
bi se zastitili njezina privatnost i mentalno
zdravlje, a dijelom i kako bi se sacuvao dojam
sretnog izljecenja koji su nudili film i knjiga.
U stvarnosti, naime, Evina integracija nije

NA TERAPIJI: MENTALNO ZDRAVLJE NA FILMU

DRAMA

USs [1957 | 91 MIN

REZIJA: Nunnally Johnson
IGRAJU: Joanne Woodward, David
Wayne, Lee J. Cobb

tekla glatko, a naknadno je otkriveno da je
imala ¢ak 22 razlicita identiteta koja su se
nadmetala za dominaciju. Costner Seizmore
je i sama napisala nekoliko knjiga o svome
slucaju, a u javnost je izasla krajem 1970-ih.

Tri Evina lica od samoga su pocetka predstav-
Jjeni kao ekranizacija istinitog psihijatrijskog

slucaja, koji se oslanja na konvencije tada

popularnih melodrama o sukobljenim tipo-
vima Zenskosti. Film je stoga zanimljiv i kao

dokument vremena obiljeZenog snaznom

re-tradicionalizacijom rodnih uloga u ame-
riCkom poracu, kada se Zene poticalo da se

ostave karijere te posvete braku i vodenju

kucanstva.

Joanne Woodward nagradena je Oscarom
za svoj nastup, a Costner Seizmore prvi je
put pogledala film 1974. godine na televi-
zijiibila je zadovoljna Woodwardinim na-
stupom. Svoje je stanje uspjesno razrijesila
1974. godine.
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CETVRTAK | 23.1.

ZENA POD UTJECAJEM

A Woman Under the Influence

Mabel Longhetti majka je i kucanica u pred-
gradu Los Angelesa, koja pati od odredenih
poremecaja u ponasanju. Jedne veceri pripre-
ma zajednicku veeru, no njezin suprug Nick
ne dolazi kuci zbog neocekivane situacije na
poslu. Mabel postaje nervozna te izlazi u bar,
gdje pokupi nepoznatog muskarca. Nakon
§to sljedece jutro Nick kuci dovede svoje ko-
lege s posla, Mabelina nervoza postepeno ¢e
se pogorsavati.

Zena pod utjecajem jedan je od najboljih fil-
mova Johna Cassavetesa, pionira americkog
nezavisnog filma. Snimljen je bez studijske
podrske i uz pomo¢ novca koji je prikupio
preko hipoteke na kucu i pozajmica od prija-
telja (medu ostalima i od glumca Petera Falka,
koji je u to vrijeme igrao popularnog TV de-
tektiva Columba). Film je i distribuiran uz
Cassavetesov osobni angazman, bez pomoci
distribucijskih i kinoprikazivackih mreZa.
No zahvaljujuci prikazivanju na festivalima,
kao i potpori kriticara i ostalih osoba iz jav-
nog zivota koji su ostali zateeni njegovom
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DRAMA
US 11974 | 146 MIN

REZIJA: John Cassavetes

IGRAJU: Gena Rowlands, Peter Falk,
Fred Draper, Lady Rowlands, Katherine
Cassavetes

snagom, uspio je dogurati do nominacija za
Oscara za najbolju reZiju i Genu Rowlands
u glavnoj ulozi.

Kao i u mnogim svojim filmovima Cassave-
tes se oslanja na dokumentaristicku estetiku
direktnog filma: dinamicnu kameru iz ruke,
autenti¢ne lokacije, neurednu mizanscenu
i preklapajudi dijalog kako bi nas uronio u
samo srediSte zbivanja. Cassavetes takoder
izbjegava etiketirati Mabelino ponasanje
odredenom dijagnozom, ¢ime omogucuje
da joj pristupimo bez predrasuda. Umjesto
toga potice nas da jednako pozorno pratimo
ponasanja svih likova, ukljuc¢ujuci Nicka i
njihovih roditelja, kako bismo se zapitali o
nejasnim granicama zdravlja i ludosti.

Rezultat je rezijski i glumacki tour de force
nevjerojatnog emocionalnog intenziteta, la-
ingovska prica o rascijepljenom identitetu
i tjeskobi guranja u kalupe tradicionalnog
braka, obitelji i malogradanskog morala, koju
treba dozivjeti na velikom platnu.

NA TERAPIJI: MENTALNO ZDRAVLJE NA FILMU

PETAK | 24.1.

MELANKOLLJA

Melancholia

Noc¢ svoga vjencanja Justine i Michael pro-
vode na rasko$noj zabavi u domu Justineine
sestre Claire. Medutim, okruZena svojom dis-
funkcionalnom obitelji i sebi¢nim kolegama,
Justine sve teZe skriva zamor vlastitim Zivo-
tom i postignu¢ima. Istovremeno, u Suncevu
sustavu otkriven je novi planet Melankolija,
koji prijeti da ce se sudariti sa Zemljom. Ra-
sulo kojim Ce zavrsiti Justineino vjencanje
tek je uvertira u jos vecu katastrofu, koja ce u
svoj destruktivni zagrljaj uhvatiti ¢itav svijet.

U jednom od svojih najimpresivnijih i
najoriginalnijih filmova, Lars von Trier po-
segnuo je za kodovima filma katastrofe i u
potpunostiih izvrnuo. U navedenom Zanru
vanjska kriza funkcionira kao katalizator koji
e pojedinca, obitelj ili zajednicu potaknuti
da udruzivanjem protiv zajednicke prijetnje
prevladaju probleme. U Melankoliji kriza do-
lazi iznutra, razotkrivajuci ideju zajednistva
kao iluziju i ubrzavajuci neizbjezni raspad.

NA TERAPIJI: MENTALNO ZDRAVLJE NA FILMU

PSTHOLOSKA DRAMA, FILM KATASTROFE
DK, SE, FR, DE | 2011 | 130 MIN

REZIJA: Lars von Trier

IGRAJU: Kirsten Dunst, Charlotte
Gainsbourg, Alexander Skarsgard, Brady
Corbet, John Hurt, Kiefer Sutherland

Film je inace inspiriran Von Trierovim vla-
stitim iskustvima lije¢enja od depresije, po-
sebice razgovorom s terapeutom koji mu je

objasnio kako se depresivni ljudi bolje nose

s tjeskobnim situacijama, jer oekuju da c¢e

se stvari loSe zavrsiti.

S odli¢nim nastupima Kirsten Dunst i
Charlotte Gainsbourg u glavnim ulogama
te fascinantnim prizorima propasti svijeta,
Melankolija je remek-djelo mizantropijeije-
dinstven uradak u povijesti kinematografije.
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SUBOTA | 25.1.

SATI

The Hours

Tri Zene u razli¢itim vremenskim razdoblji-
ma. Prva prica odvija se u suvremenosti, a
prati Clarissu Dalloway, Zenu iz visokog
drustva koja priprema zabavu i koja se brine
za svog prijatelja Richarda, HIv-pozitivnog
umjetnika koji boluje od depresije. Druga
prica smjestena je u 1950-e, a prati Richardo-
vu majku Lauru Brown - kucanicu koju gusi
Zivot u americkom predgradu. SrediSnja prica
odnosi se na spisateljicu Virginiju Woolf ne-
posredno prije nego ¢e pociniti samoubojstvo
zbog posljedica depresije.

Sati su adaptacija Pulitzerom nagradenog
romana Michaela Cunninghama, u kojem
se oslonio na motive klasika Virginije Woolf
Gospoda Dalloway kako bi se pozabavio sra-
zom osobne slobode i drustvenih ocekivanja,
posebice u pitanjima rodnog i seksualnog
identiteta u ameri¢kom drustvu 20. stoljeca.

KINOTEKA 20

PSIHOLOSKA DRAMA

US, UK 12002 | 114 MIN

REZIJA: Stephen Daldry

IGRAJU: Meryl Streep, Julianne Moore,
Nicole Kidman, Ed Harris, Toni Collette,
Claire Danes, Jeff Daniels, Stephen
Dillane, Allison Janney, John C. Reilly

Film Stephena Daldryja nije niSta manje im-
presivan: vjerno prateci strukturu romana,
Satimaestralno povezuju likove kroz nekoli-
ko razli¢itih povijesnih razdoblja istrazujuci
emocionalne posljedice osobnih odluka na
one koje volimo. Daldryjev film masterclass je
reZije, dramaturgije, montaze i glume (Merly
Streep, Julianne Moore, Ed Harris), praen
upecatljivom glazbom Philipa Glassa.

Film je ostvario veliki uspjeh medu publi-
kom i kritikom, imao je devet nominacija
za Oscara (ukljucujudii one za film, reziju

iadaptirani scenarij), a osvojila ga je Nicole

Kidman - tada na vrhuncu karijere, za svoj

vec antologijski portret Virginije Woolf.

NA TERAPIJI: MENTALNO ZDRAVLJE NA FILMU

RAZGOVARAJMO
0 SEKSU

Na terapiji:
Mentalno zd:
na filmu

SRIJEDA | 5.2.

SJAJ U TRAVI

Splendor in the Grass

Godine 1928. u Kansasu, Wilma Deanie
Loomis i Bud Stamer srednjoskolski su par,
koji Zele stupiti u intimniji fizicki odnos. No
ustrucavaju se zbog pritisaka koji na njih vrse
roditelji, straseci ih moguéim posljedicama.
Napetu situaciju zaostrit e povratak Budo-
ve sestre Ginny iz Chicaga gdje je navodno
imala abortus. Nakon $to spasi Ginny od
pokusaja silovanja na novogodisnjoj zabavi,
Bud ¢e - uznemiren onime ¢emu je svjedocio

- prekinuti s Deanie, §to ¢e na oboma ostaviti
trajne posljedice.

Elia Kazan jedan je od filma$a najzasluZznijih
za afirmaciju tzv. metode - seta glumackih
tehnika koje su poducavali Lee Strasberg,
Stella Adler i Stanford Meisner, a populari-
zirali glumci poput Marlona Branda i Jamesa
Deana. Tehnike oznacene ovom etiketom
vrlo su razlicite, no ukljucuju aktivacije
afektivnog sjecanja, psihoanalizu i slicne
postupke koji pomazu osvijestiti motivaci-
ju te psiholoske i socijalne sklopove likova,

NA TERAPIJI: MENTALNO ZDRAVLJE NA FILMU

DRAMA
Us | 1961 | 124 MIN

REZIJA: Elia Kazan

IGRAJU: Natalie Wood, Warren Beatty,
Pat Hingle, Audrey Christie

§to je glumcima omogucilo da pozornice i
velika platna zabljesnu dotad nevidenom
dozom naturalizma.

Na tome tragu nastao je i Sjaj u travi, doj-
mljiva drama o tinejdZerskoj romansi koja

zbog pritisaka okoline, a posebice krajnje

konzervativnih stavova prema seksualnosti,
biva ugusena ve¢ u kolijevci. Emocionalni

naboj filma i glumackih nastupa i danas je

dovoljno intenzivan da natjera rumenilo na

obraze, a zanimljiv je i kao vjesnik liberalnih

promjena koje su oblikovale moralni krajolik

druge polovice 1960-ih.

Scenarist William Inge pricu je bazirao na
poznanicima iz svoje mladosti, a za svoj je
scenarij bio nominiran za Oscara, ba$ kao i
Natalie Wood u ulozi Deanie. Warren Beatty,
jedna od najvecih filmskih zvijezda druge
polovice stoljeca, s ovim je filmom debitirao
na velikom platnu.
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CETVRTAK | 6.2.

SEKS, LAZI |
VIDEOVRPCE

sex, lies, and videotape

Ann Bishop Mullany kucanica je koja ziviu

Baton Rougeu u Louisiani, u braku s uspjes-
nim odvjetnikom Johnom. Dok Ann o otude-
nosti njihova odnosa raspravlja s terapeutom,
John je vara s njezinom sestrom Cynthijom,
koja joj je karakterno po svemu razlicita. Nji-
hova krhka ravnoteza poremetit ce se kada

im u goste stigne Graham Dalton, Johnov
prijatelj iz fakultetskih dana, s iznenadujuce

malo prtljage i kutijom videovrpci.

Seks, lazi i videovrpce, dugometrazni prvije-
nac 26-godisnjeg Stevena Soderbergha, spada
medu vaznije izdanke novijeg americ¢kog
filma. Izazvao je senzaciju na Sundanceu,
osvojio je Zlatnu palmu u Cannesu, a svo-
jim uspjehom medu kritikom i publikom
(zaradivsi 100 milijuna dolara globalno na
budzZet od svega 1,2 milijuna) pomogao je re-
vitalizirati americki nezavisni film najavivsi
njegovo zlatno razdoblje 1990-ih.
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DRAMA
Us 1989 1100 MIN

REZIJA: Steven Soderbergh

IGRAJU: James Spader, Andie MacDowell,
Peter Gallagher, Laura San Giacomo

Seks, lazi i videovrpce odvija se uglavnom u
interijerima, ima svega Cetiri lika, no u doj-
mu je sve samo ne komoran. Zahvaljujudi
nenametljivoj reziji, pametnim dijalozima
te nadahnutim nastupima glumacke cetvor-
ke, Soderbergh pronalazi dosta ironije i hu-
mora analizirajuci emocionalne i seksualne
frustracije i inhibicije likova. Tehnologija
kuénog videa, tj. lako prijenosnih kamere
i videovrpci, pritom ¢e gotovo pa odigrati
ulogu psihoterapeuta, koji ¢e im pomoci da
izgovore ono $to su dugo presucivali a potom
se s time i suoce.

NA TERAPIJI: MENTALNO ZDRAVLJE NA FILMU

PETAK | 7.2.

TAJANSTVENA KOZA

Mysterious Skin

Brian i Neil dva su mladica koji odrastaju kra-
jem osamdesetih godina u Kansasu. Povezuje
ih dogadaj iz djetinjstva, kada ih je seksualno
zlostavljao trener bejzbola. Brian je sjecanje
na traumu potisnuo uvjerenjem da su ga na
nekoliko sati oteli izvanzemaljci, dok je Neil
izrastao u buntovnog mladica koji promisku-
itetnim ponasanjem nastoji kompenzirati
odsutnog oca.

Gregg Araki americki je nezavisni filmas, koji
je 1990-ih godina pomogao oblikovati struju
novog queer filma. Njegovi radovi ostavljali
su dojam eksplozije Molotovljeva koktela
smuckanog od hormona, gnjeva i tjeskobe
na prijelazu u novo tisucljece.

U Tajanstvenoj kozi, adaptaciji istoimenog
romana Scotta Heima, Arakijev pristup ne-
$to je smireniji, iako ni$ta manje pankerski.
Odlukom da ve¢ na samome pocetku otkrije

NA TERAPIJI: MENTALNO ZDRAVLJE NA FILMU

PSIHOLOSKA DRAMA

US, NL | 2004 | 105 MIN

REZIJA: Gregg Araki

IGRAJU: Joseph Gordon-Levitt,
Brady Corbet, Michelle Trachtenberg,
Jeff Licon, Bill Sage, Mary Lynn
Rajskub, Elisabeth Shue

§to se djecacima dogodilo potice nas da se
manje usredoto¢imo na samu traumu, a vise
na posljedice koje je imala na Zivote Briana
iNeila. Araki vjesto oslikava kako razlicite
vrIste zanemarivanja mogu djecu uciniti
lakim plijenom seksualnih grabezljivaca, a
pritom njihove odrasle inacice ne svodi na
ulogu Zrtve. Rezultat je djelo koje udara po
svim emocionalnim registrima, od humora,
do tuge i bijesa - a istovremeno je i njezZno
iuznemirujuce.

Tajanstvena koZa svjetsku je premijeru imala
na festivalu u Veneciji, zbog uvjerljivog pri-
stupa temi hvalili su je kriticari i psiholozi,
a skrenula je pozornost na glumacke talente
Josepha Gordon-Levitta i Bradyja Corbetta.
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SUBOTA | 8.2.

SHORTBUS

SmjeSten u New York nakon II. rujna, Short-
bus prati zivote nekoliko likova ¢iji se emoci-
onalni problemi odraZavaju na njihove seksu-
alne Zivote. Sredi$nji lik je Sofia, savjetnica
za parove koja nikad nije dozivjela orgazam.
Tu su i njezini klijenti James i Jamie, gej par
koji odlucuje otvoriti svoju vezu, te Severin,
profesionalna domina koja se osjeca otude-
nom od drugih ljudi. Svi oni utociste ¢e naci
u underground klubu iz naslova - opustenom
i raspustenom mjestu susreta izgubljenih
dusa u kojem se preple¢u umjetnost, seks
ipolitika.

Shortbus Johna Camerona Mitchella mno-
gocime je otvorio novu stranicu LGBTQ ki-
nematografije. Za razliku od radova veéine
suvremenika, u kojima je seks bio izraz bun-
ta protiv drustvenog Sikaniranja, homofobi-
jeistigme AIDs-a, Mitchell je snimio film u
kojem je seks na¢in komunikacije - kako s
drugima, tako i sa samim sobom.
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EROTSKA KOMEDIJA, DRAMA
Us 2006 [101 MIN

REZIJA: John Cameron Mitchell
IGRAJU: Sook-Yin Lee, Paul Dawson,
Lindsay Beamish, P] DeBoy, Raphael A.
Barker, Peter Stickles, Jay Brannan

Scene seksa u filmu su nesimulirane, a svaki
Cin reflektira emocionalno stanje likova: od
pocetne izoliranosti i usmjerenosti na sebe
pa do zavr$nog kolektivnog vrhunca koji
izaziva kratki spoj na Manhattanu i restarta
Ziv¢ane sustave otudenih protagonista.

Mitchell je Shortbus zamislio kao odraz ,ne-
propusnog® mentalnog stanja Njujoréana
za vrijeme vladavine Georgea W. Busha, u
godinama nakon teroristickog napada I1. ruj-
na, a iz danasnje perspektive funkcionira i
kao slika njujorSke nezavisne umjetnicke
iintelektualne scene. Takoder je poveziva-
njem mentalnog zdravlja i ljudske seksual-
nosti najavio danas popularne serije kao §to
su HBO-ova Euforija i Netflixov Spolni odgoj.

Ukratko, rije¢ je o malom remek-djelu s
velikim srcem, odli¢nim soundtrackom te
zrelim, modernim i osvjezavajuce utopij-
skim pogledom na odnos zdravog tijela, duha
i Citave zajednice.

NA TERAPIJI: MENTALNO ZDRAVLJE NA FILMU

SUAKODNEVNA
PATOL0G

Na terapij
Mentalno zdr
na filmu

SRIJEDA | 12.2.

SOK KORIDOR

Shock Corridor

Odlucan u namjeri da osvoji Pulitzerovu na-
gradu, istrazivacki novinar Johnny Barrett
glumi da je duSevno bolestan, ne bi li ga
zatvorili u psihijatrijsku bolnicu u kojoj je
u nejasnim okolnostima smrtno stradao pa-
cijent. Zloc¢in se zbio pred tri svjedoka, koji
zbog svoje neuracunljivosti nisu mogli dati
pouzdane informacije o onome §to se dogodi-
lo. Johnny pokusava ste¢i njihovo povjerenje,
no boravak u bolnici po¢inje uzimati danak
na njegovo mentalno zdravlje pa e slucaj
morati rijesiti prije nego i sam izgubi razum.

Samuel Fuller napisao je scenarij za Sok
koridor kasnih Cetrdesetih godina za Frit-
za Langa, s namjerom da osvijesti publiku
o loSem tretmanu Sti¢enika u psihijatrij-
skim ustanovama diljem svijeta. Projekt je
ostao nerealiziran sve do pocetka 1960-ih,
kada se reZije prihvatio sam Fuller. Pritom
je scenarij doradio tako da stanje u bolnici

NA TERAPIJI: MENTALNO ZDRAVLJE NA FILMU

DETEKTIVSKI FILM, TRILER

USs 11963 | 101 MIN

REZIJA: Samuel Fuller

IGRAJU: Peter Breck, Constance Towers,
Gene Evans, James Best

odrazava mentalno stanje americkog drustva
toga vremena, koje je tijekom petnaestak
godina i samo pocelo patiti od tesko iskorje-
njivog rasizma, nuklearne paranoje i ostalih
devijacija. Psihijatrijska bolnica u Fullerovu
filmu stoga predstavlja sinegdohu drustva -
Ameriku u malom.

U svojoj autobiografiji Fuller piSe da je Sok
koridor suptilan koliko i udarac maljem,
filmska Sok-terapija ciji je cilj osvijestiti o
drustvenim paradoksima u svrhu njihova
razrjeSenja.
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CETVRTAK | 13.2.

HLADNOKRVNO
UBQJSTVO

In Cold Blood

Jesen u Kansasu 1959. godine. Biv$i robijasi
Perry Smith i Dick Hickock razraduju plan za
provalu na farmu bogate obitelji Clutter, ¢iji
otac navodno drZi veliku koli¢inu gotovine
skrivenu u sefu. Pod okriljem no¢i Perry i
Dick upadaju u kucu, no kada ne uspiju pro-
nacinovac, odlucuju se hladnokrvno rijesiti
svih ¢lanova obitelji kao mogucih svjedoka.

Hladnokrvno ubojstvo adaptacija je istoime-
nog nefikcijskog romana Trumana Capotea
iz 1966., pretece danas popularnog zZanra
true crime (=stvarnih zlocina). Okrutnost
smaknuca Clutterovih nije se mogla obja-
sniti relativno shvatljivim motivima koristi,
osvete, ubojstva iz nehaja ili strasti, a najavio
jeiuznemirujuce Ceste provale iracionalnog
nasilja kao $to su pucnjave u klubovima, §ko-
lama i sl. kojima i danas nazalost svjedo¢imo.

Za razliku od Hitchcockova Psiha (1960),
Brooksov pristup lien je senzacionalizma
iznatno utemeljeniji u stvarnosti. Pricu je
prikazao iz perspektive pocinitelja, ali bez
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KRIMINALISTICKA DRAMA

US 11967 1134 MIN

REZIJA: Richard Brooks

IGRAJU: Robert Blake, Scott Wilson,
John Forsythe, Paul Stewart

da ih romantizira ili demonizira kao buntov-
nike (kao u npr. Bonnie i Clyde iz iste godine).
U glavnim ulogama zato je angaZirao Rober-
ta Blakea i Scotta Wilsona, manje poznate
glumce, umjesto Paula Newmana i Stevea
McQueena, koje je studio sugerirao. Film je i
snimljen na stvarnim lokacijama, ukljucuju-
¢iifarmu Clutterovih gdje se zlo¢in dogodio.

Brooksova namjera bila je pokazati besmisle-
nost pocinjenih zlo¢ina, okolnosti koje su do
njih dovele te smrtne kazne koja u konacnici
nije nista rijesila ni promijenila.

Hladnokrvno ubojstvo bilo je nominirano za
Cetiri Oscara (reZija, scenarij, kamera, glazba),
pomaknulo je granice onoga §to se smije po-
kazati u americkom mainstreamu, a gotovo
60 godina nakon premijere i dalje je zastra-
$ujuce uvjerljivo.

NA TERAPIJI: MENTALNO ZDRAVLJE NA FILMU

PETAK | 14.2.

WALL STREET

Bud Fox je mladi i ambiciozni burzovni me-
Setar s Wall Streeta, koji ¢eka svoju priliku
za uspjeh. To Ce se dogoditi kada ude u orbitu
Gordona Gekka, karizmati¢nog brokera koji
mu postaje mentor. No Gekkova zastita dola-
zi s visokom cijenom, pogotovo kada se u igri
pojave vlasnicki udjeli aviokompanije koju
je Budov otac pomogao izgraditi.

Likovi poput Normana Batesa i Hannibala

Lectera naucili su nas da pojam ,,psihopat”
veZemo uz serijske ubojice. No u stvarnome

Zivotu psihopati su rijetko nasilni, a njihove

osobine kao $to su nedostatak straha i griznje

savjesti, visoko samopouzdanje, karizmatic-
nost iiemocionalna distanciranosti na viso-
koj su vrijednosti (i Cesto zastupljene) medu

odvjetnicima, medijskim zaposlenicima i

novinarima, trgovcima, kirurzima, politi-
Carima te ponajvise - leaderima u podrudju

korporativnih financija. Stoga nije ni ¢udno

§to je FBI uvrstio Gordona Gekka na popis

najuvjerljivijih filmskih psihopata.

NA TERAPIJI: MENTALNO ZDRAVLJE NA FILMU

DRAMA
US 119871126 MIN

REZIJA: Oliver Stone

IGRAJU: Michael Douglas, Charlie Sheen,
Daryl Hannah, Martin Sheen, Hal
Holbrook, Terence Stamp

Wall Street je dobro skrojeni komad Olivera

Stonea: precizno napisana i rasko$no pro-
ducirana pri¢a s poukom, koja savr§eno

odrazava modu i vrijednosti svoga vremena.
Michael Douglas osvojio je Oscara za ulogu

Gordona Gekka, a njegov govor o pohlepi

kao vrlini i pogonskoj sili zivota i ekonomije

stekla je antologijski status. Oliver Stone za-
mislio je Wall Street kao kritiku kapitalisticke

pohlepe, no umjesto toga Gekko je postao

arhetip uspjesnog poslovnjaka i uzor onima

koji su Zeljeli ostvariti karijeru u financija-
ma. Sto to govori o vrijednostima drustva u

kojem Zivimo zakljucite sami.

Veza izmedu psihopatologije i kapitalizma
kasnije je istrazivana i u filmovima kao §to
su Americki psiho (2000) Mary Herron i The
Apprentice: Prica o Trumpu (2024) Alija Abba-
sija, u kojem se povlaci direktna veza izmedu
1980-ih i danasnje premreZenosti americke
ekonomije i politike.
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NA ADAMANTU: NITKO

SUBOTA | 15.2.

MORAMO RAZGOVARATI 2,12 12023 109

REZIJA: Nicolas Philibert

PSIHOLOSKA DRAMA
UK, US| 2011 | 112 MIN

0 KEVINU

We Need to Talk About Kevin

Eva Khatchadourian nekada je bila uspje$na
autorica putopisa i turistickih vodi¢a. Danas
Zivi sama u tro$noj kudi i radi u putnickoj
agenciji u blizini zatvora, gdje posjecuje svog
sina Kevina, osudenog za pucnjavu u svojoj
srednjoj $koli od koje je stradalo nekoliko
ucenika. Evini susjedi, slucajni prolaznici
i poslovni kolege sitnim je pakostima pod-
sjecaju na posljedice navedenih dogadaja, no
jos su gora sjecanja na neuspjesne pokusaje
emocionalnog povezivanja sa sinom, kroz
koje nastoji promisliti vlastitu odgovornost
u pocinjenim zlo¢inima.

Moramo razgovarati o Kevinu adaptacija je
istoimenog romana Lionel Shriver, provo-
kativnog djela koje se bavi pitanjima maj-
¢instva, odgoja te drustvenih uvjeta koji
stvaraju plodno tlo za pojavu djece-ubojica.
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REZIJA: Lynne Ramsay

IGRAJU: Tilda Swinton, Ezra Miller, John
C. Reilly, Ashley Gerasimovich, Siobhan
Fallon Hogan

Lynne Ramsay zadrZava tematsku kom-
pleksnost romana, a tehniku nepouzdane
pripovjedacice mijenja izlagackom struk-
turom koja povremeno podsjeca na struju
svijesti, pri ¢emu Evina svakodnevica biva
zasuta fragmentima snova i sjecanja, kao
svojevrsnim krhotinama nakon eksplozije
sredi$njeg traumati¢nog dogadaja. Ramsay
efektno balansira izmedu empatije, crnog
humora i strave, a pritom izbjegava senzaci-
onalizam u kakav bi ovakav tip filma mogao
vrlo lako upasti.

Moramo razgovarati o Kevinu svjetsku je
premijeru imao u konkurenciji Filmskog
festivala u Cannesu, a posebno su hvaljeni
Ramsayjina inovativna reZija i dramaturgija,
izvrsni nastup Tilde Swinton u ulozi Eve te
zastraSujuceg Ezre Millera kao maloljetnog
psihopata.

NA TERAPIJI: MENTALNO ZDRAVLJE NA FILMU

NIJE SAVRSEN

Sur l'Adamant

L'Adamant je zgrada u podnoZju mosta Char-
les-de-Gaulle na desnoj obali Seine. Rijec je o
dnevnom prihvatnom centru namijenjenom
odraslim osobama s mentalnim poteSkocama,
koji zive u prva Cetiri gradska okruga Pariza.
Tim koji njime upravlja nastoji se oduprijeti
dehumanizaciji psihijatrije te pruZiti utocis-
te svim ¢lanovima drustva marginalizirani-
ma svojom dijagnozom.

Francuski dokumentarist Nicolas Philibert u
svojim filmovima Cesto nastoji docarati kako
svijet vide osobe s drustvene margine. Osla-
nja se na opservacijske metode snimanja, no
umjesto fingiranja distance i objektivnosti
naglasak mu je na empatiji, bez da sklizne u
banalizaciju i sentimentalnost.

NA TERAPIJI: MENTALNO ZDRAVLJE NA FILMU

Isto vrijedi i za Na Adamantu: Nitko nije savr-
Sen, dokumentarni film u kojem se pozabavio

Sticenicima rehabilitacijskog centra iz naslo-
va. Philibert odbija priSiti dijagnozu svojim

protagonistima kroz potpise, voice over ili

razgovore s drugim likovima. Umjesto toga

pusta gledatelje da im pristupe neopterece-
ni reZijskim sugestijama, a time i mogu¢im

predrasudama. U Philibertovu filmu oni su

prvenstveno ljudi, koji se na prvi pogled ne

razlikuju od nekoga koga bismo sreli na ulici,
a tek su potom osobe s poteSko¢ama.

Suptilnim, ali progresivnim doradama Phi-
libert osvjeZava pripovjedne, prikazivacke
i empatijske mogucnosti dokumentarnog
filma, za $to je nagraden i Zlatnim medvje-
dom na Berlinaleu.
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CETVRTAK | 20.2.

LIEPOTAI
KRVOPROLICE

All the Beauty and
the Bloodshed

Nan Goldin kultna je americka fotografkinja,
koja je suvremenu umjetnost zaduzZila nizom
provokativnih radova u kojima je nemilosrd-
no razotkrivala svoja ¢esto rubna emocio-
nalna stanja. Danas je uglavnom posvecena
aktivizmu, posebice u borbi protiv farmace-
utske kompanije Purdue Pharma, odgovorne
za epidemiju ovisnosti o opioidima u sAD-u.

Oscarom nagradena dokumentaristica Laura
Poitras poznata je po dokumentarnim portre-
tima pojedinaca kao $to su Edward Snowden
u Citizenfour (2014) iJulian Assange u Riziku
(2016/2017) - zviZdaca koji su se okomili na
velike politicke sustave, ¢ak i pod cijenu vla-
stite sigurnosti. Isto vrijedi i za Nan Goldin,
autoricu koja se u borbi protiv utjecaja obite-
lji Sackler okomila na umjetnicke institucije
(muzeje i galerije) koji kupuju i izlazu njezi-
ne radove, a sve zato jer prihvacaju ,krvavi
novac“ akumuliran na sudbinama stradalih u
nacionalnoj epidemiji ovisnosti o opioidima.
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DOKUMENTARNI
Us 120221122 MIN
REZIJA: Laura Poitras

Organizacija prosvjednih akcija Nan Goldin i
grupe P.A.LN. te njihov angazman u sudenju
obitelji Sackler predstavljaju narativni okvir
filma, kroz koji Poitras vjesto provlaci pricu o
Goldin, underground umjetnickoj sceni New
Yorka 1980-ih, kao i tragi¢nu pricu iz njezine
proslosti, reprezentativnu za tragedije mno-
gih americkih obitelji.

Ljepota i krvoprolice dojmljiva je prica o sprezi
kapitala i farmaceutske industrije te utjecaju
koji ima na Zivote i mentalno zdravlje grada-
na. Film je nagraden Zlatnim lavom na Me-
dunarodnom filmskom festivalu u Veneciji
te nominiran za Oscara u kategoriji najboljeg
dokumentarnog filma.

NA TERAPIJI: MENTALNO ZDRAVLJE NA FILMU

PETAK | 21.2.

STRANCI

All of Us Strangers

Adam je osamljeni pisac koji Zivi u gotovo
napustenoj zgradi u Londonu. Njegov jedini
susjed je Harry, nesto mladi i jednako osa-
mljen muskarac, s kojim uskoro ulazi u vezu.
Jednoga dana, Adam ce u predgradu u kojemu
je odrastao sresti svoje roditelje - majku i oca,
koji su tridesetak godina ranije poginuliu
prometnoj nesreci.

Zahvaljujuci filmovima kao §to su Vikend

(2011) i 45 godina (2015), britanski redatelj

Andrew Haigh vec se dokazao kao majstor

istancanih psiholoskih drama, a ovaj je sta-
tus jos jednom potvrdio sa Strancima. Rije¢

je o adaptaciji romana japanskog pisca Ta-
ichija Yamade iz 1987. godine, freudovske

varijacije na tradicionalnu japansku pri¢u

strave (kaidan) o utjecaju potisnute traume

na emocionalni zZivot protagonista.

NA TERAPIJI: MENTALNO ZDRAVLJE NA FILMU

PSIHOLOSKA DRAMA, ROMANSA

UK |2023]106 MIN

REZIJA: Andrew Haigh

IGRAJU: Andrew Scott, Paul Mescal,
Jamie Bell, Claire Foy

Haigh zadrzava nadnaravni aspekt price, ali
promjenom seksualnosti protagonista i nje-
govog odnosa s roditeljima znacenjski bitno
obogacuje predlozak. Gubitak o kojem govori
Haigh nije samo doslovan, nego i metaforic-
ki, a odnosi se na iskustvo odrastanja koje je
uskraceno vecini onih koji se od rane dobine
uklapaju u kalupe seksualne ili rodne norma-
tivnosti - moguénost da sa svojim roditeljima
ili obitelji otvoreno razgovaraju o osjecajima,
partnerima, sreci ili buduénosti.

Uz maestralnu reziju, montazu, zvuk i no-
stalgi¢ni soundtrack iz 1980-ih te izvrsne
nastupe Andrewa Scotta i Paula Mescala,
Stranci su prica o duhovima kakvu jo$ niste
vidjeli: film koji ¢e vam slomiti srce i zatim
ga ponovno sastaviti.
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SUBOTA | 22.2.

POSLIJE SUNCA

Aftersun

JedanaestogodisSnja Sophie provodi ljetne
praznike u Turskoj sa svojim ocem Calumom,
tridesetogodisnjim mladic¢em koji je razve-
den od njezine majke. Sophie je znatiZeljna,
inteligentna i pronicljiva djevojcica, koja s
ocem razgovara o svemu, a njihova druZenja
biljezi mini-DVR kamerom. No iza maske
opustenosti, Calum skriva izmucenu stranu,
anavedene snimke pomoci ¢e Sophie da na-
knadno shvati svoga oca.

Musko mentalno zdravlje, posebice noSenje s
depresijom, spada medu rjede istraZene teme
u povijesti kinematografije. Casne iznimke
predstavljaju Izgaranje (Le feu follet, 1963)
Louisa Mallea i Oslo, 31. kolovoza (Oslo, 31.
august, 201I) - oba adaptacije romana Nemir-
niplamen (1931) Pierrea Drieua La Rochellea.
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PSIHOLOSKA DRAMA

UK, US 12022 |96 MIN

REZIJA: Charlotte Wells

IGRAJU: Paul Mescal, Frankie Corio,
Celia Rowlson-Hall

Dugometrazni prvijenac britanske autorice
Sophie Wells znacajan je ne samo po izboru
teme, nego i po sofisticiranom nacinu na koji
joj pristupa. Okvirna prica u kojoj protago-
nistica i sama postaje roditelj sluzi kako bi
odrasla Sophie pokusala shvatiti oca: ljubav
koju joj je ostavio u nasljede i ljubav koju je
uskratio samome sebi. Videosnimke pritom
funkcioniraju kao portali u proslost, posebice
u ono §to se odvijalo izvan okvira, a Cega tek
u zrelijim godinama postaje svjesna. Under
Pressure grupe Queen i Davida Bowieja soun-
dtrack je njezina ponovnog susreta s ocem,
pod stroboskopskim bljeskovima kluba iz
snova.

Poslije sunca premijerno je prikazan u sekciji
Tjedan kritike Filmskog festivala u Cannesu,
nasao se na popisima najboljih ostvarenja
2022. godine, a Paul Mescal za svoj je dojmljiv
nastup bio nominiran za Oscara.

NA TERAPIJI: MENTALNO ZDRAVLJE NA FILMU



